
 

25 de maio, 2020 

Sessão 7 – Carga vs. Obstrução e Faltas no ressalto | 
Análise de Clips e Discussão 

 

Quando? 

Sábado, 30 de maio, pelas 21h00. 

 

Quem? 

O árbitro LPB e ex-internacional FIBA e Euroliga Luís Lopes é o nosso 
convidado para esta sessão de um tema fundamental! 

 

O Quê? 

Voltando ao tema dos contactos, o foco desta sessão será a análise 
de situações de Carga/Obstrução e Faltas no Ressalto. Tratando-se 
de um tipo de confronto frequente em qualquer jogo, é importante 
definirmos as ferramentas e estratégias necessárias para uma correta avaliação das mesmas, primando pela 
assertividade e consistência. Junta-te a nós para aprendermos com um dos árbitros mais experientes do nosso 
país como podemos evitar ser apanhados desprevenidos, e decidir corretamente! 

 

Como me inscrevo? 

1º Deverás aceder a este – LINK – e inscrever-te na sessão utilizando o teu e-mail, identificando-te da 

seguinte forma: 

Nome – Primeiro e Último Nome Apelido – Nº de juiz e Associação. 

 

2º No dia e hora da formação, basta acederes através do link que recebeste no e-mail aquando da tua inscrição, 

para mais uma sessão altamente interessante e produtiva! 

 

Esperamos por ti! 

A Direção da ANJB 

  

Luís Lopes em ação! 

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_Msf5wduySFCy6YtcuLUJUA

